Actividades

Estimados sefiores:

A peticion de la Asociacion de Enfermos de Crohn y Colitis Ulcerosa de Espafia, quisiera
exponer mi punto de vista sobre uno de los aspectos menos conocido de esta enfermedad, me
refiero al impacto que sobre las actividades cotidianas sufren estos pacientes.

Cuando la actividad de la enfermedad de Crohn y de la Colitis Ulcerosa no esta controla-
da pero el paciente es capaz de iniciar las tareas habituales tales como ir a trabajar, a la escue-
la, la compra, etc., pueden tener la necesidad de defecar con urgencia imperiosa en plena via
publica.

El acceso rapido a un WC no siempre es facil y, con cierta frecuencia, el paciente no es
capaz de contenerse y acaba por no controlar la deposicién en su propia vestimenta. Como se
comprendera, la sensacion de apuro, verglenza vy frustracion es enorme, tanto en el plano fisi-
co como en el psicolégico.

Ante estos hechos, de los cuales puedo dar fe, creo que adoptar medidas que puedan
paliar esta situacion merece el apoyo de las Instituciones Publicas y de |la sociedad en general.

Rogaria se atendiera la solicitud que la Asociacion de Enfermos de Crohn y Colitis Ulcero-
sa de Espana formula con el convencimiento que con ello se presta una ayuda y un servicio
social a personas necesitadas.




